Datos quimicos para profesionales de
cosmetologia: formaldehido y liberadores
de formaldehido
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A veces el formaldehido se anade directamente a los productos cosméticos. Otras veces,
los cosméticos contienen otras sustancias quimicas que, al descomponerse, producen
formaldehido. Estas sustancias quimicas se les llama liberadores de formaldehido.

El formaldehido puede afectar la salud

El formaldehido es una sustancia quimica téxica que puede ser liberada al aire por los
productos cosméticos. Las personas que usan o aplican estos productos pueden inhalar el
formaldehido. Las personas que usan cosméticos con formaldehido también pueden verse
expuestas al formaldehido cuando aplican un producto directamente en la piel o el cuerpo. La
exposicion al formaldehido puede provocar:

e Cancer
e Alergias y asma
¢ Quemaduras de piel y danos serios a los 0jos

Esto es particularmente preocupante para los profesionales de cosmetologia, sus clientes, y
demas personas que usan estos cosméticos frecuentemente.



¢Si el producto no entra en contacto
con la piel, todavia puede haber
exposicion?

Como el formaldehido es un gas, la exposicion
puede ocurrir a través de la inhalacion. Que el

producto no tenga contacto con la piel suya o de
un cliente no le protege de la exposicion.

¢Si el formaldehido no se lista como
ingrediente, todavia puede haber
exposicion?

Usted puede estar expuesto al formaldehido
incluso si no se lista como un ingrediente en

la etiqueta. Hay muchas sustancias quimicas
que pueden liberar formaldehido. Esto significa
que aunque el formaldehido no se liste en una
etiqueta, el mismo puede estar presente en el
producto. Por ejemplo, la etiqueta podria listar
DMDM Hydantoin (DMDM Hidantoina), que libera
formaldehido al producto. En otros casos, los
liberadores de formaldehido se agregan a un
ingrediente en vez de directamente al producto y
por esa razon no aparecen en la etiqueta.

Como encontrar productos sin

formaldehido

¢ Pidale a su distribuidor productos que
no tengan formaldehido o liberadores de
formaldehido.

e Compre productos que hayan sido analizados
por un tercero para determinar si tienen
sustancias quimicas toxicas, incluyendo
formaldehido. Ejemplos incluyen EWG Verified,
Non-Toxic Black Beauty, y Cradle to Cradle
Certified.

Contactenos

Aprenda mas sobre el apoyo que les ofrecemos a
los profesionales de cosmetologia que cambian a
cosméticos mas seguros:

Cosmeéticos libres de
sustancias toxicas
Departamento de Ecologia del
Estado de Washington
ToxicFreeCosmetics@ecy.wa.gov

DEPARTMENT OF

medl ECOLOGY

State of Washington

Accesibilidad bajo la ADA

Para pedir una acomodacioén bajo

la ADA, comuniquese con Ecologia
llamando al 360-407-6700 o escribiendo
a hwtrpubs@ecy.wa.gov. O, visite
ecology.wa.gov/accessibility. Para
Servicio de Retransmision o TTY, llame al
711 o al 877-833-6341.

Servicios de Idiomas

Para informacion en su idioma de
preferencia, libre de costo, llame a
Ecologia al 360-338-2913 o0 escriba a
ToxicFreeCosmetics@ecy.wa.gov, o visite
ecology.wa.gov/Language-services.

Comuniquese con nosotros a
ToxicFreeCosmetics@ecy.wa.gov o

al 360-338-2913 si usted necesita
ayuda con servicios de interpretacion o
materiales traducidos a otro idioma.
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