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ការណ៍៍ពិតុអ្នំព សារធាតុុគី មី សុម្រាះះប់អ្នន ក់កែះសុមីផសុះស៖ ភាាះក់់ងារបញ្ចេេះញ
សារធាតុុ Formaldehyde និង្ក Formaldehyde
ភ្នាា ក់ង់ារបញ្ចេ េញសារធាតុុ formaldehyde និង formaldehyde គឺឺជាសារធាតុុគឺី មីី ដែ ល
ជួួនិកាលត្រូតុូវបានិបដែនិែមីញ្ចេ ញ្ចេត្រូគឺឿងសម្អាង និិ ងផលិតុផលដែ ទាំផំ្ទាា ល់ខួួ្លួនិ។ ជាទូូញ្ចេ  

ភ្នាា ក់ង់ារបញ្ចេ េញសារធាតុុ formaldehyde និង formaldehyde ត្រូតុូវបានិញ្ចេគឺរក់ញ្ចេ ញ
ញ្ចេ កុ់ាងផលិតុផល ូចជា៖

ទូឹ ក់លាបត្រូក់ចក់

ជួ របទូញ្ចេ មីដែ ាក់

សាបូូក់ក់ស់ក់់

ដែជួលលាបសក់់

ថ្នាំា លំាបសក់ឱ់្យយរញ្ចេលាង

ជួួនិកាល សារធាតុុ formaldehyde ត្រូតុូវបានិបដែនិែមីញ្ចេ យផ្ទាលញ្ចេ ក់ាងផលតុផល
ញ្ចេត្រូគឺឿងសម្អាង។ ញ្ចេ លញ្ចេវលា ទៃទូញ្ចេទូៀតុ សារធាតុគឺមី ញ្ចេផេងញ្ចេទូៀតុញ្ចេ ក់ាងញ្ចេត្រូគឺឿងសម្អាងបានិ
បំដែបក់ខ្លួួនិញ្ចេ មីី បញ្ចេងើ តុញ្ចេ ជាសារធាតុ formaldehyde។ សារធាតុគឺមីទាំងញ្ចេនិះត្រូតុូវបានិ
ញ្ចេគឺញ្ចេ ថ្នាំភ្នាក់ងារបញ្ចេ ញសារធាតុ formaldehyde 

សារធាតុុ formaldehyde អាចបង្កកគ្រោះះះ ថ្នាាះក់់ដល់់
សុុខភាពរបសុ់អ្នន ក់។
សារធាតុុ formaldehyde គឺជាសារធាតុគឺមី លដែ លអាចបញ្ចេ ញ ផលតុផលញ្ចេត្រូគឺឿងសម្អាងចលញ្ចេ ក់ាងខ្លួយលដែ លញ្ចេយង ក់ ញ្ចេងើ មី។ អ្នាក់ ដែ លក់ំ ងញ្ចេត្រូប  ឬ កំ់ ុង
លាបផលិតុផល ទាំងញ្ចេនិះ អាច ត្រូសូប យក់សារធាតុុ formaldehyde។ អ្នាក់ ដែ ល ក់ំ ងញ្ចេត្រូប ញ្ចេត្រូគឺឿងសម្អាងដែ  ល ម្អានិ សារធាតុុ formaldehyde ក់ ៏អាចម្អានិការបះះពាល់ ផងដែ រ 
ញ្ចេ ញ្ចេ ល ដែ ល លាបញ្ចេ  យផ្ទាា ល់ ញ្ចេ ញ្ចេល ដែសីក់ ឬ  ងកាយ។ ការបះះពាល់និឹ ងសារធាតុុ formaldehyde អាចនាំឱំ្យយម្អានិ៖

• ជួំងឺ មីហារ ីក់

• អាដែ សីុ និិ ងជួំងឺ ហឺឺ តុ

• ការរលាក់ដែសីក់ និងការខ្លួចដែ ាក់ធ្ងងនិធ្ងងរ

ជា ញ្ចេសសវាជាញ្ចេរឿងគឺួរឱ្យយត្រូ ួយបារមីភសត្រូម្អាបអ្នាក់ដែក់សមីផសេ អ្នតុ ជួនិរបស ួក់ញ្ចេគឺ និិ ងមីនុិសេ  
ញ្ចេផេងញ្ចេទូៀតុដែ លញ្ចេត្រូប ញ្ចេត្រូគឺឿងសម្អាងទាំងញ្ចេនិះជាញក់ញាប។

ហេះតុុអ្នី បានជាសារធាតុ ុ
formaldehyde មាននៅក់ន ង្ក
ផល់ិតុផល់គ្រឿះ ង្កសុមាាះង្ក?

ភ្នាា ក់ង់ារបញ្ចេ េញសារធាតុុ formaldehyde និង 

formaldehyde ត្រូតុូវបានិញ្ចេត្រូបជាចមីីងញ្ចេ ក់ាង

ផលតុផលញ្ចេត្រូគឺឿងសម្អាងជាសារធាតុដែ រក់ា ឬ

ភ្នាក់ងារញ្ចេធ្ងើ ឱ្យយសក់រញ្ចេលាង។ ថ្នាំា លំាបសក់ឱ់្យយរញ្ចេលាងគឺ ឺ

ជា ញ្ចេរឿងគឺួរឱ្យយត្រូ ួយ បារមីភ ញ្ចេត្រូពាះ ភ្នាា ក់ង់ារបញ្ចេ េញ

សារធាតុុ formaldehyde និង formaldehyde ត្រូតុូវ 

បានិ ញ្ចេត្រូប ក់ាង ក់ំហាប ខ្លួពស និង ញ្ចេ ង ក់ញ្ចេ ៅ ។ ក់ញ្ចេ ៅ

បញ្ចេ េញសារធាតុុ formaldehyde ញ្ចេ ក់ាងខ្លួយល ដែ ល

វាអាចត្រូសូបចលបានិ។ 
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ប្រះសុិនបើើផល់ិតុផល់មីិនបះ ស្ះបែះក់របសុ់ខំ ំទេះ តើើខំ ំនៅតែះ
រង្កការបះ ពាល់់ដែះរឬទេះ?
ការបះពាលអាចញ្ចេក់តុញ្ចេ ង ការ ក់ ញ្ចេងើ មីចលខ្លួួនិ ញ្ចេត្រូពាះសារធាតុ 

formaldehyde គឺឺជាឧស័័និ។ ការរក់ាទូក់ផលតុផលឆ្ងាយ អ្នាក់ ឬដែសីក់របស
អ្នតុ ជួនិរបសអ្នាក់ មីិនិការពារ ីការបះះពាល់ញ្ចេ ើយ។

ប្រះសុិនបើើសារធាតុុ formaldehyde មីិនត្រូះ វបាន
រាយបញ្ជីី នៅលើើសាាះក់សុញ្ញាាះអ្នំព សារធាតុុផះសំ តើើខំ ំ
នៅតែះអាចបះ ពាល់់ដែះរទេះ?
អ្នាក់អាចនិឹ ងបះះពាល់ សារធាតុុ formaldehyde ញ្ចេទាំះបជាវាមីនិម្អានិញ្ចេ ញ្ចេលសាក់
សញ្ញាអ្នំ សារធាតុផេក់ញ្ចេ យ។ ម្អានិសារធាតុគឺមី ញ្ចេផេងៗគ្នាជាញ្ចេត្រូចនិញ្ចេទូៀតុដែ ល
អាចបញ្ចេ េញសារធាតុុ formaldehyde។ ញ្ចេនាំះម្អានិនិ័យថ្នាំសារធាតុុ formaldehyde 

ត្រូបដែហឺលជាមីនិត្រូតុូវបានិ យប ញ្ចេ ញ្ចេលសាក់សញ្ញាញ្ចេនាំះញ្ចេទូ បុដែនិៅម្អានិវតុៅម្អានិ
ញ្ចេ កុ់ាងផលិតុផល។ ឧទាំហឺរណ៍៍ សួាក់សញ្ញាា អាច យប ីី DMDM Hydantoin 

ដែ លបញ្ចេ ញសារធាតុ formaldehyde ញ្ចេ ក់ាងផលតុផលញ្ចេនាំះ។ កុ់ាងក់រណី៍
ញ្ចេផេងញ្ចេទូៀតុ ភ្នាា ក់ង់ារបញ្ចេ េញសារធាតុុ formaldehyde អាចត្រូតុូវបានិបដែនិែមីញ្ចេ ក់ាង
សារធាតុុផេមំីយួ ញ្ចេហឺយមីនិដែមីនិញ្ចេ យផ្ទាលញ្ចេ ផលតុផលញ្ចេនាំះញ្ចេទូ  ញ្ចេចាះញ្ចេហឺយ
ត្រូបដែហឺលជាមីនិបងាញញ្ចេ ញ្ចេលសាក់សញ្ញាទាំលដែតុញ្ចេសាះ។

របើៀបស្ីះង្ករក់ផល់ិតុផល់ដោយគ្មាាះនសារធាតុុ 
formaldehyde
• សរអ្នាក់ដែចក់ចាយរបសអ្នាក់សត្រូម្អាបផលតុផលដែ លគ្នានិភ្នាក់ងារបញ្ចេ ញ

សារធាតុុ formaldehyde ឬ formaldehyde។

• ទូញផលតុផលដែ លត្រូតុូវបានិវាយតុទៃមីួញ្ចេ យភ្នាគឺទូបសត្រូម្អាបវតុៅម្អានិទៃនិ
សារធាតុុគីឺ មីី  ុលរមួីទាំំងសារធាតុុ formaldehyde។ ឧទាំហឺរណ៍៍ រមួីម្អានិការ
បញី្ញាក់ ី់ Environmental Working Group (EWG) សត្រូមីស់  ណ៌៍ ញ្ចេ ដែ ល
មីិនិម្អានិជាតុិ  ុល (Non-Toxic Black Beauty) និិ ងការបញី្ញាក់ ់ Cី radle to 

Cradle 

ទាក់់ទង្កយើើង្កខំ  ំ 
ដែសើងយលបដែនិែមីអ្នំ ការគ្នាត្រូទូរបសញ្ចេយងចំញ្ចេពាះអ្នាក់ដែក់សមីផសេដែ លបៅរញ្ចេ ញ្ចេត្រូប
ញ្ចេត្រូគឺឿងសអាងដែ លម្អានិសវតុែភ្នា ជាងមីុនិ៖

គ្រឿះ ង្កសុមាាះង្កដែះល់គ្មាាះនជាតុិពុល់ 

ត្រូក់សងញ្ចេអ្នក់ ស ទៃនិរ ឋ Washington (Washington Department 

of Ecology)  ToxicFreeCosmetics@ecy.wa.gov

ល់ទធភាពទទួល់បានសុិទធិក់ន ង្កចះបាប់សុី ព 
ជនពិការអាមេះរិក់ (Americans with 
Disabilities Act, ADA)
ញ្ចេ មីី ញ្ចេសាសការសត្រូមីះះសត្រូមីួល ចាប ADA សូមីទាំក់ទ់ូងត្រូក់សួង 

Ecology តាមីរយៈទូរស ាញ្ចេលខ្លួ 360-407-6700 ឬអ្នុ ដែមីលញ្ចេ  

hwtrpubs@ecy.wa.gov ឬចូលញ្ចេ កានិ ecology.wa.gov/

accessibility ។ សត្រូម្អាបញ្ចេសវាប និបនិៅ ឬ TTY សមីទូរស ាញ្ចេ 
ញ្ចេលខ្លួ 711 ឬ 877-833-6341។

សេះវាភាសា 
សត្រូម្អាប តុម្អានិជាភ្នាសាដែ លអ្នាក់ញ្ចេ ញចតុៅ ញ្ចេ យមីនិគឺតុទៃ ួ
សត្រូម្អាបអ្នាក់ សមីទូរស ាញ្ចេ ត្រូក់សង Ecology តាមីញ្ចេលខ្លួ 

360-338-2913 ឬអ្នុ ដែមីលញ្ចេ កានិ ToxicFreeCosmetics@

ecy.wa.gov ឬចលញ្ចេមីលញ្ចេគឺហឺទូំ រ ecology.wa.gov/

Language-services ។ 

Comuníquese con nosotros a ToxicFreeCosmetics@ecy.

wa.gov o al 360-338-2913 si usted necesita ayuda con 

servicios de interpretación o materiales traducidos a 

otro idioma.

如需翻譯服務或其它語種材料請發送郵件至 

ToxicFreeCosmetics@ecy.wa.gov 或撥打電話

360-338-2913聯繫我們。

Hãy liên lạc chúng tôi qua điện thư 

ToxicFreeCosmetics@ecy.wa.gov hoặc gọi 

360-338-2913 nếu quý vị cần trợ giúp thông dịch hoặc 

tài liệu dịch sang tiếng Việt.

통역서비스나 다른 언어로 번역된 자료가 필요하시면 

저희에게 이메일 (ToxicFreeCosmetics@ecy.wa.gov) 

또는 전화(360-338-2913)로 연락하세요.

ការបោះះពុុម្ពព ផ្្សាយលេ្ខ 24-04-039KM ខែ សីហា ឆ្នា 2024

់
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