
독성 열전사 영수증으로부터 
자신을 보호하기
무슨 문제가 있나요?
비스페놀은 물병이나 감열지 금전 등록 영수증과 같은 일반적인 
제품에서 발견되는 화학 물질입니다. 건강에 부정적인 영향을 
미칠 수 있습니다.

감열지를 자주 접하는 사람들, 예를 들어 계산원이나 고객들은 가장 
큰 위험에 처해 있습니다.

무엇을 할 수 있나요?
건강과 환경을 더 잘 보호하기 위해 할 수 있는 몇 가지 쉬운 일들이 
있습니다.

계산원
가능한 적게 다루기. 
영수증과의 피부 접촉을 줄이기 위해 
니트릴 장갑과 같은 개인 보호 장비를 
손에 착용하세요. 

손을 건조하게 유지하기. 
세탁 후 손을 깨끗이 닦고 로션이나 
손 소독제를 사용한 후 손이 마를 
때까지 기다리세요. 

음식을 멀리하기. 
음식을 먹기 전에 손을 깨끗이 씻고 
영수증이 음식에 직접 닿지 않도록 
하여 비스페놀 섭취를 피하세요.

인쇄 제한. 
고객 요청 시 영수증만 인쇄하고, 
정보가 전자적으로 저장되지 않은 
경우 판매자 사본만 인쇄하는 것을 
고려하세요. 

고객
가능한 적게 다루기. 
필요한 경우에만 영수증을 요청하고 
손바닥에 구겨지지 않도록 하세요.

손을 건조하게 유지하기. 
세탁 후 손을 깨끗이 닦고 로션이나 손 
소독제를 사용한 후 손이 마를 때까지 
기다리세요. 

음식을 멀리하기. 
음식을 먹기 전에 손을 깨끗이 씻고 
영수증이 음식에 직접 닿지 않도록 
하여 비스페놀 섭취를 피하세요. 

아이들을 멀리하기. 
아이들은 비스페놀의 해로운 영향에 
더 취약합니다. 

재활용하지 마세요. 
비스페놀은 재활용을 오염시킬 
수 있습니다. 열전사 영수증은 
쓰레기통에 보관됩니다.



관리자는 무엇을 할 수 있나요?
관행을 바꾸기. 고객 요청 시에만 영수증을 출력하도록 정책을 업데이트하세요. 
비스페놀이 없는 영수증을 주문하거나 디지털 영수증으로 전환하세요. 

직원들을 교육하기. 이 전단지를 직원들과 공유하여 위험 요소와 노출을 줄이기 위해 
무엇을 할 수 있는지 알려주세요. 이 전단지의 반대편에 직원들이 볼 수 있는 곳에 
게시하세요.
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편의 요청
ADA 편의를 요청하려면 360-407-6700 
또는 hwtrpubs@ecy.wa.gov 으로 생태국에 
문의하거나 ecology.wa.gov/accessibility 
을 방문하세요. 릴레이 서비스 또는 TTY의 
경우 711 또는 877-833-6341로 전화하세요.

더 알아보세요
생태국이 Washington 주민들에게 더 
안전한 제품을 제공하기 위해 어떻게 
노력하고 있는지 알아보세요.

더 나은 내일: Washington은 더 안전한 
제품의 기준을 설정합니다1

1 https://ecology.wa.gov/blog/january-2025/a-better-tomorrow-washington-sets-the-
standard-for-safer-products
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